PALYA MERETEK - TRACK DIMENSIONS

BUDAPEST ROLLER DERBY
& Quad Skating Sport Club

A Sikpalyas Roller Derbyt egy sik, ovalis alaku
palyan jatszak. A meccs két 30 perces
félidébél, azon belul menetekbdl all, amiket
"Jam'-nek hivnak. EQy menet legfeljebb 2
percig tart. A menetek kdz6tt 30 masodperc
szunet van.

Mindkét csapat 5 jatékost allit fel egy
menethez. Négyet ezek kézul véedonek,
"Blocker'-nek, egyet pedig pontszerzdnek,
‘Jammer'-nek hivunk. A veddket egyutt rajnak,
"Pack"-nek nevezzUk. A pontszerz6
sisakhuzatot visel, amin egy csillag van.

A két pontszerzé minden menetet a raj mogott
kezd, és pontot szereznek az ellenfél lekdrozott
veédoi utdan minden korben. Mivel a raj mégott
kezdenek, eloszor at kell jutniuk a rajon, és
kdérbe menni a palyan, hogy pontokat
szerezhessenek,

A roller derby egy full-kontakt sport. Ennek
ellenére a jatékosok nem hasznalhatjak a
fejuket, kdnydkuket, alkarjukat, kezuket,
terduket, labszarukat és labfejuket tamadasra.
A jatékosok nem tamadhatjak az ellenfél fejét,
hatat, térdeit, laszarait vagy labfejeit.

Az a jatékos, aki veszélyesen vagy
szabalyellenesen jatszik, 30 masodperc jatek
idé blntetést kaphat, amit a bunteté padon kell
letlnie. A buntetést a menetek soran
folyamatosan mérik, amig el nem fogy. A
menetek kozti szUnet idétartama nem
csokkenti a buntetési idot.

Az a csapat nyer a meccs vegen, amelyik tobb
pontot szerzett.
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Jaték terllet, itt zajlik a tényleges jaték, a
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Kllso es biztonsagi zona, itt helyezkedhetnek el a birok, mozoghatnak a
Jjatékosok, akik épp nincsenek jatékban, tovabba a terulet a jatek kézben
palyan kivulre keruld jatekosok és egyeb résztvevék biztonsagat szolgalja

o 18,28x7,62
@ 26,82x16,76
@ 36x26

A palya koruli tertilet, ahol a jatekosok tartozkodhatnak, kispadok,
elsésegeély hely



